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Le clicker est un outil qui se présente sous forme 
d’un petit boîtier qu’on peut tenir dans notre 
main. Lorsqu’on appuie sur le bouton, on entend 
un bruit de « clic » métallique. Le clicker est un 
outil de formation utilisé pour renforcer 
positivement le comportement souhaité chez un 
animal, généralement un chien. L’utilisation du 
clicker dans le monde de l’éducation canine a été 
introduite par Karen Pryor dans les années 80. 

Le son produit par le clicker a un seul objectif, 
créer un lien entre le comportement et le 

renforcement. 

Il indique à l’animal, de façon précise, quel comportement déclenche la récompense.  

Le clicker est utilisé comme un pont entre le comportement et la distribution de la 
récompense. Par exemple, si je veux apprendre à mon chien à soutenir mon regard, je vais 
marquer en cliquant le moment exact où mon chien croise mon regard, ce qui me laisse le 
temps de prendre une récompense avant de lui donner.  

En d’autres termes, voyez le clicker comme le déclencheur d’un appareil photo que vous 
utilisez pour prendre les photos de tous les « bons » comportements de votre chien. 

Du côté de votre chien, il interprètera le click comme un message « le comportement que 
j’ai présenté au moment du click va me valoir une récompense ». 

Au départ, le clic n’a aucune signification pour un chien non initié. Pour donner de la 
signification au clicker, il va falloir effectuer un apprentissage par association CLICK  
RECOMPENSE, cet apprentissage est appelé « chargement du clicker ».  

Cet apprentissage est basé sur un processus de conditionnement classique ou pavlovien.  

Voyons les étapes en détail. 

Etape 1. Préparez le matériel nécessaire 

Pour cette opération, vous aurez besoin : 

 D’un clicker : Petit boitier qui émet un « clic » métallique lorsqu’on appuie sur le bouton 
 De motivateurs : Le choix d'un motivateur (ou renforçateur) pour votre chien est 

crucial pour réussir dans son entraînement. Un motivateur est une récompense ou une 
incitation que vous utilisez pour encourager et renforcer les comportements 
souhaités. Voici quelques conseils pour choisir efficacement un motivateur pour votre 
chien :  
a. Connaître les préférences de votre chien : Chaque chien est unique, et ce qui 

motive un chien peut ne pas fonctionner aussi bien pour un autre. Observez 
attentivement votre chien pour déterminer ce qu'il aime le plus. Certaines options 
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courantes incluent les friandises, les caresses, les jouets, les jeux, ou même un 
simple éloge vocal enthousiaste. 

b. Variété : Il est utile de disposer de plusieurs types de motivateurs. Parfois, un 
chien peut être motivé par des friandises, tandis qu'à d'autres moments, il peut 
préférer jouer à la balle ou recevoir des caresses. En fonction de la situation et 
du comportement que vous essayez de renforcer, vous pouvez choisir le motivateur 
le plus approprié. 

c. Niveau de motivation : Certains comportements nécessitent un motivateur de 
haute valeur, comme des friandises particulièrement appétissantes, pour 
encourager le chien à travailler dur. Pour des comportements moins exigeants, un 
éloge vocal ou une caresse suffira peut-être. 

d. Maintien de la motivation : Si votre chien est débutant il est important de garder 
sa motivation. Ce maintien sera facilité par une fréquence de renforcement 
importante au début. Cette fréquence sera progressivement baissée au cours de 
l’apprentissage. 

e. Taille des récompenses : Si vous utilisez des friandises comme motivateurs, 
assurez-vous qu'elles sont suffisamment petites pour que votre chien puisse les 
manger rapidement sans être distrait pendant l'entraînement. Vous voulez que la 
récompense soit une brève pause dans l'activité plutôt qu'une source de 
distraction. 

f. Utilisation responsable : Veillez à ne pas trop récompenser votre chien, car cela 
pourrait entraîner une suralimentation ou une dépendance aux friandises. Utilisez-
les avec parcimonie et variez les récompenses pour maintenir l'intérêt de votre 
chien. 

g. Adaptabilité : Soyez prêt à adapter vos motivateurs en fonction des besoins 
changeants de votre chien. Ce qui fonctionne bien à un moment donné peut ne pas 
être aussi efficace à l'avenir, alors soyez flexible dans votre approche. 

h. Évaluation des performances : Le meilleur indicateur de l'efficacité d'un 
motivateur est la performance de votre chien lors de l'entraînement. Si le chien 
répond bien à un motivateur particulier et montre de l'enthousiasme pour 
travailler, vous avez probablement fait un bon choix. 

 
En fin de compte, le choix d'un motivateur pour votre chien dépendra des préférences 
individuelles de votre animal, du comportement que vous essayez de renforcer et de la 
situation d'entraînement spécifique. Soyez attentif aux signaux de votre chien et ajustez 
vos motivateurs en conséquence pour maximiser le succès de l'entraînement. 
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Etape 2. Choisissez un endroit calme 

Dans un lieu calme, exempt de toute distraction, placez-vous près votre chien. Dans une 
main, tenez votre clicker et dans l’autre main des récompenses. Tenez les deux mains dans 
votre dos. 

Etape 3. Cliquez et renforcez 

1. Sans rien exiger de votre chien, cliquez. 
2. Donnez rapidement (moins d’une seconde) le renforçateur à votre chien. 
3. Remettez vos mains dans votre dos. 
4. Répétez cette étape par sessions de 10 clics à des intervalles irréguliers. 

Etape 4. Attendez la réaction de votre chien 

Lorsque, en entendant le clicker, votre chien dirige sa tête vers la main contenant les 
récompenses ou tout simplement vers vous en étant excité (queue qui remue, sauts, …), il 
a alors intégré que le clic annonçait l’arrivée d’un renforçateur !  

Etape 5. Testez l’association et utilisez le clicker 

Une fois que le clicker est correctement chargé et que votre chien comprend qu'il est 
suivi d'un renforçateur (alimentaire ou autre), vous pouvez l'utiliser pour marquer des 
comportements spécifiques que vous souhaitez renforcer lors de l'entraînement. Le son 
du clic devient alors un signal positif pour indiquer à votre chien qu'il a fait quelque chose 
de bien, suivi d'une récompense pour renforcer ce comportement. 

 

 

 

 

 

Je suis à votre disposition pour répondre à toutes vos questions. 

Mes coordonnées : 

Site web:  https://www.laeticanis.com 

Mobile :  06 95 04 96 33 

Courriel :  contact@laeticanis.com  

  https://www.youtube.com/@laeticanis  


